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Werndhru ngspoint.ch

Fir anspruchsvolle Individualisten,
motivierend, effizient, zeitsparend

Unsere Beratungsschwerpunkte:
— Darmsanierung

— Entgiftung / Entschlackung Astrid Kreienbihl , | hre N ummer ]

Dipl. Ernéhrungsberaterin . oo
— Stoffwechselanalyse Stoffwechselexpertin be| ErnahrunQSfragen
— Kérperanalyse Chriesiweg 1, 8916 Jonen AG

_ Gewichtsreduktion 056 634 56 67, info@ernaehrungspoint.ch

— Erndhrung bei Allergien Filiale Zug:

— Ernéh in den Wechseliah Lattichstrasse 6, 6340 Baar
rnanrung in gen Yvechsefjanren 076 585 64 72, info@ernaehrungspoint.ch

— Sporternéhrung . . Krankenkassen anerkannt
www.erndhrungspoint.ch

Jederzeit kostenlose Infogespréiche
Mitglied Schweizerische Gesellschaft fir Ernéhrung

Mitglied ASCA und EMR
EMfit Qualitatslabel
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Metabolic Balance

Aktivierung des Stoffwechsels

— Gewichtreduktion

— Individueller Ernahrungsplan

— Personliche Rezeptvorschlage

— Verbesserung der Lebensqualitét

— Steigerung der Vitalitat und Leistungsfahigkeit

Unser Service:

— Personliche Datenerfassung

— Blutentnahme im Labor

— Planerstellung geméss Blutanalyse

— Start des Programms gemdss personlicher
Lebensmittelliste

— Professionelle Betreuung

[l FigurPlus

Aktivierung der Fettverbrennung

— Gewichtsreduktion ohne Jojo-Effekt
— Aktive Fettverbrennung

— Individueller Ernahrungsplan

— Personliche Rezeptvorschlage

Unser Service:

— Zielbestimmungsgesprach

— Gesundheits-Check

— Ernghrungscheck

— Stoffwechselanalyse

— Korperfettanalyse

— Problemzonenanalyse

— Erndhrungsplan Abnehm- und Erhaltungs-
phase

— Blutanalyse nach Bedarf

— Professionelle Betreuung

i
£8  21-Tage-Stoffwechsel-
A programm (hCG)

Aktivierung der Fettverbrennung
und Stoffwechselbalance

— Fettabbau gezielt an Problemzonen
— Gewichtsreduktion

— Entgiftung des Koérpers

— Kein Hungergefihl

Unser Service:

— Zielbestimmungsgespréch

— Ernghrungscheck

— Stoffwechselanalyse

— Kérperfettanalyse

— Problemzonenanalyse

— Ernghrungsplan Abnehm- und Erhaltungs-
phase

— Rezeptvorschlage

— Professionelle Betreuung



